
 
Seite 149 Meine Freude 
 
Was nimmt Ihnen Freude? Notieren Sie bitte auf den folgenden Zeilen Ihre 
persönlichen Freude-Killer. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Was macht Ihnen Freude? Notieren Sie bitte auf den folgenden Zeilen Ihre 
persönlichen Freude-Macher. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


